
‥‥　クラブ交流エンジョイ講習会　‥‥

開催要項

1 ．日時 令和８年９月６日（日） 開場８時００分　解散１７：００

2 ．会場 松本市梓川体育館 松本市梓川梓８１６

3 ．主催 松本卓球連盟　　

主管 松本卓球連盟ジュニア委員会　　

4 ．参加資格 松本市内の中学生

松本市内のクラブチームに通う小中学生

5 ．講師 日本卓球株式会社（ニッタク)コーチ　・　日本卓球協会上級公認審判員

6 ．内容 楽しく学ぶ基礎技術の講習　　　（多球練習など）

レベル別・戦型別に分かれてのクラブ交流のできる技術講習　（多球練習など）

卓球用具の説明（用具の特性・使い方・お試し使用など）

正しいルールの認識　　（実践形式を交えてのルール説明と審判のやり方）

7 ．参加費 1人　１，０００円

8 ．申込締切 令和８年８月１７日（月）

9 ．申込先 松本卓球連盟事務局　 〒３９０-０８０７松本市城東２-１-１９

メールアドレス　mttf2016@yahoo.co.jp

申込みはメールにて上記までお願いします。

申込書は松本卓球連盟ホームページ（https://mttf.jp/）からもダウンロードできます

問合せ先：　松本卓球連盟理事長　小松　浩　０８０‐３０９１‐７５０９

10 ．その他 ・　参加者は靴とラケットをご持参ください。

・　参加する生徒はゼッケンを必ず持参着用してください。

・　筆記用具をお持ちください。

・　昼食のお弁当や水分補給用飲み物（多めに）

11 ．お願い ・　当日体調不良の方は参加をしないでください。

　　その場合の参加料はいただきません。

・　マスクの着用は任意とし個人の判断でお願いいたします。

令和８年度　松本卓球連盟技術講習会


