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中学校 

松本卓球連盟  

会長 齋藤豊美 

東洋大学卓球部合宿招致と練習会のお知らせ 

 

前略、長野県卓球連盟の競技力向上事業として、東洋大学卓球部の合宿を招致し、長野国スポに

向けた県強化指定選手の練習会を開催することになりました。これにあわせ、中信地区卓球協議会

塩尻支部・安曇野支部・松本支部では、本事業に協賛し、各支部ジュニア選手の強化事業として練

習会を実施いたします。 

小学生～高校生の地区ジュニア選手と、東洋大学卓球部の皆さんとの交流練習・試合も予定して

おります。 

クラブ・学校ごとに事前申込みのうえ、ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。 

草々 

１．日時・会場等 

2026 年    8 月 20 日(木)  16：45～18：30 信州スカイパーク体育館 

8 月 21 日(金)  16：45～18：30 信州スカイパーク体育館 

２．練習内容 

  卓球台：約 32 台を予定 大学生 約 50 名 

  各レベルにあった練習 申込み試合、多球練習など 

３．参加料 

無料 

４．参加申し込み 

別紙申込書に希望参加人数をご記入のうえ、メールにてお申し込みください。 

申込み先：松本卓球連盟事務局 メール：mttf2016@yahoo.co.jp 

申込み締切：2026 年 8 月 12 日（水）必着 

５．その他 

・東洋大学卓球部の皆さんは、日中の厳しい合宿練習終了後に、地元選手との交流・指導にご

協力いただきます。感謝の気持ちを持ってご参加ください。 

・参加者のレベルは問いません。初心者も歓迎いたしますが、向上心を持って真剣に取り組む

意欲のある方を参加対象とします。 

・ゼッケンを着用してください。なお、会場での怪我等につきましては応急処置のみとし、そ

の後の対応は各自の責任でお願いいたします。 

・参加者には、必ずクラブまたは学校の引率責任者が同行してください。 

・開始時刻から開会式を行います。開会式に間に合わない場合は、あらかじめご連絡ください。 

・参加者は、終了後の会場片付けにご協力をお願いいたします。 

 

【問い合わせ先】松本卓球連盟 理事長 小松 浩 080-3091-7509 


